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Construindo uma Nova Visao

PLANO DE TRABALHO

QUADRO 01 — IDENTIFICACAO DO PROPONENTE

Nome da OSC: Associacao Caruaruense de Cegos

Endereco: Av. Daniel Félix da Silva, 243

Complemento: Proximo a antiga antena da radio Bairro: Jardim Boa Vista CEP: 55038-240
CELULAR: (81) 99466-7014 TELEFONE: (81) 2161-4510

e-MAIL: acace@acace.org.br Site: www.acace.org.br

Dirigente da OSC: Lucy Tertulina Alves Lima

CPF: 844.689.634 - 68 RG: 4.288.747 Org&o Expedidor: SSP

Endereco do dirigente: Rua Araujo Lima, 380, Bairro Sdo Francisco, Caruaru-PE.

e-mail do dirigente: lucytertulina@gmail.com

QUADRO 2 - DADOS DO PROJETO

Nome do Projeto: Projeto visdo de mundo: inclusdo de pessoas cegas e com baixa visdo na
sociedade.

Local de Realizac&o: Sede da Associacédo Caruaruense de Cegos, localizada em Caruaru, PE.
Periodo de realizacao: Agosto de 2025 a Julho de 2026 (12 meses)

Horarios de realizacdo: Horario comercial, de segunda aos sabados, das 8h as 17h.

Nome do responsavel técnico: Lucy Tertulina Alves Lima

N° do registro profissional: Nao se aplica.

Valor a ser repassado pela SMPED: 120.000 R$ (cento e vinte mil reais)

Valor de contrapartida: 10.718,04 R$

Valor total do projeto: 130.718,04 R$
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Quadro 03 — Histoérico do proponente

A associagao caruaruense de cegos — ACACE, fundada em 11 de dezembro de 2004, tem
por finalidade desenvolver e executar programas, inclusive de formacao continuada, nas areas de
assisténcia social, direitos humanos, prevencao, educacado, habilitacdo, reabilitacéo, tiflologia,
tecnologia assistiva, audiodescricdo, informatica, comunicacdo, cultura, esportes, lazer,
profissionalizacdo, trabalho e geracdo de renda e outras compativeis; visando a inclusédo e
emancipacao social das pessoas cegas e com baixa viséo.

E uma organizacdo que possui ampla experiéncia em atividades que promovem a
participacéo, a defesa, a garantia de direitos e o atendimento de pessoas com deficiéncia visual,
cegas e/ou com baixa visdo. Tem desenvolvido atividades especificas, a exemplo de atividades
como praticas educativas para uma vida independente - PEVI, Orientacdo e Mobilidade — OM,
Ciclismo Adaptado, aulas de braile, aconselhamento juridico, atendimento social e apoio
psicoldgico; Outrossim, possui notavel articulagdo com o poder publico e a iniciativa privada para
parcerias e atividades complementares. Dessa forma, a instituicdo tem apresentado recursos
organizacionais, simbdlicos e técnicos que permitem a concretizagdo de seus objetivos
institucionais e o cumprimento de sua fungdo enquanto entidade de atendimento e defesa de
direitos.

Para tanto, a ACACE dispde de espaco fisico amplo, climatizado e totalmente acessivel
para pessoas com deficiéncia visual, contemplando piso tatil, informac6es em Braille nos espacos
e rampas de acesso, garantindo total acessibilidade a seus usuérios. A Associagdo possui
biblioteca com material diversificado para ensino do Braille, filmes com audio descricdo, maquinas
para escrita Braille, materiais adaptados em geral; Salas de Jogos, de eventos, de informatica, de
massoterapia, administrativa e Cozinha; banheiros com acessibilidade e espago de convivéncia
na area externa, incluindo aparelhos de ginastica e parque infantil. Cabe destacar ainda a
existéncia de um sistema de geracdo de energia elétrica a partir de placas fotovoltaicas, que
garante o0 custeio de parte das despesas com energia elétrica da instituicdo, conduzindo a
ACACE para 0 caminho da sustentabilidade.

Particularmente, sobre as acbes desenvolvidas em parcerias com o poder publico, citamos

dentre outras:
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- Projeto “Visdo de jogo: construindo estratégias de participacdo através do
paradesporto”. Realizado no periodo de Junho de 2024 a marco de 2025 através do termo de
colaboracdo 007/2024 (Anexo 1) conforme parceria estabelecida com a Secretaria de
Desenvolvimento Social e Direitos Humanos (SDSDH) do municipio de Caruaru-PE. Nesse
projeto, obtivemos um atendimento médio de 72 pessoas ao més, em atividades como doming,
xadrez, treinamento funcional, jiu-jitsu e ciclismo.

- “Projeto visdo de jogo construindo estratégias de participacdo através do
paradesporto”, executado no periodo de maio a dezembro de 2023, conforme parceria
estabelecida com a Secretaria de Desenvolvimento Social e Direitos Humanos (SDSDH) do
municipio de Caruaru-PE, através do termo de colaboragdo 005 — 2023 (anexo 2), que alcancou
um quantitativo médio de 54 pessoas atendidas por més em atividades como jiu-jitsu, xadrez,
treinamento funcional, ciclismo e domino.

- O projeto ACACE das oportunidades: trabalhando a autonomia através da
convivéncia social, realizado no periodo de marco de 2023 a fevereiro de 2024. Termo de
colaboracédo: 003/2023 (Anexo 3) ; Nesse projeto foram ofertadas atividades como orientacéo,
mobilidade e atividades da vida diaria, oficinas para geracédo de renda (informatica, massoterapia
e artesanato), aconselhamento juridico, atendimento social e apoio psicolégico. Nesse projeto, foi
possivel alcancar um publico mensal médio de 61 pessoas.

- Além disso, também concorremos e vencemos o Edital N° 01/2022 de selecédo de projetos
para cofinanciamento pelo fundo municipal de assisténcia social do municipio de caruaru no ano
de 2022, com o PROJETO ACACE DAS OPORTUNIDADES: uma proposta de
desenvolvimento de habilidades através da Convivéncia Social. Esse projeto foi realizado a
partir do termo de colaboracdo 001/2022 (Anexo 4). Com esse projeto, alcangamos um

atendimento médio de 58 pessoas ao més.

Quadro 04 — Descricao do projeto

O isolamento, a exclusdo social e a falta de acessibilidade séo, infelizmente, problemas
bastante presentes na vida das pessoas que tém alguma deficiéncia. No que diz respeito as
pessoas com deficiéncia visual, cegas ou com baixa visdo, esses processos sdo particularmente

potencializados, visto que o sentido da visdo se destaca em importancia sobre tudo na atual
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dindmica social, notadamente no que se refere a construgdo da autonomia e a conquista da
independéncia dos individuos.

Além disso, cabe destacar que o isolamento, a exclusdo social e a falta de acessibilidade
nao tém um fim em si mesmos. Eles sdo fatores de risco que levam a depressao, ansiedade,
baixa autoestima, problemas no acesso ao mercado de trabalho, sedentarismo e muitos outros
problemas que diminuem significativamente a qualidade de vida das pessoas.

Isto posto, o “Projeto visdo de mundo: inclusdo de pessoas cegas e com baixa visdo na
sociedade”, apresentado pela Associagcao Caruaruense de Cegos, visa desenvolver estratégias
para combater a problemética indicada a partir da oferta de atividades e servigos que propiciem a
Promocéo e fortalecimento dos vinculos comunitérios das pessoas com deficiéncia, buscando sua
integracdo a vida familiar e comunitaria, fomentando sua autonomia e acesso a direitos; bem
como a promocéao de acdes de atencdo as redes de apoio e suporte aos familiares e cuidadores
de pessoas com deficiéncia.

Para tal, sera constituida uma equipe multiprofissional com a missdo de desenvolver
estratégias e ofertar atividades ao publico alvo deste projeto. Essa equipe serd composta por
profissionais das areas de advocacia, servigco social, pedagogia, educacao fisica e psicologia.
Outrossim, também serdo realizadas oficinas nas areas de audiodescricdo, informatica e
massoterapia, compativeis com o enfrentamento da referida problematica.

Nessa perspectiva serdo desenvolvidas diversas atividades, com o objetivo de fortalecer as
estratégias elencadas anteriormente:

- Aconselhamento juridico;

- Acompanhamento psicoldgico;

- Atendimento socioassistencial;

- Atendimento educacional especializado;

- Jogos de mesa;

- Atividade fisica;

- Oficina para geracao de renda;

- Treinamentos em orientacdo, mobilidade e praticas educativas para uma vida
independente;

- Atividades e eventos que proporcionem a convivéncia social e;

- Ciclismo adaptado para pessoas com deficiéncia visual.
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QUADRO 05 - JUSTIFICATIVA DO PROJETO

De acordo com os dados mais recentes do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE, 2019), aproximadamente 6,9 milhGes de brasileiros com 2 anos ou mais de idade
possuem deficiéncia visual, o que corresponde a cerca de 3,4% da populacdo nessa faixa etaria.
Deste total, cerca de 506 mil pessoas sao cegas (0,3% da populagéo) e aproximadamente 6,4
milhdes apresentam baixa visdo ou grande dificuldade de enxergar.

O Projeto visdo de mundo: inclusdo de pessoas cegas e com baixa visdo na sociedade,
visa promover o fortalecimento de vinculos comunitarios para pessoas cegas e com baixa viséo e
seus familiares, com idades entre 0 e 70 anos, residentes no municipio de Caruaru e cidades
circunvizinhas.

Este publico encontra-se majoritariamente cadastrado no CAD-Unico do governo federal,
sendo muitos beneficiarios de programas e servicos da rede socioassistencial, onde a deficiéncia
visual € um dos principais fatores de vulnerabilidade social. A exclus@o social, o isolamento e a
falta de acesso a recursos adequados de habilitacdo e reabilitacdo séo problemas recorrentes
enfrentados por essas pessoas, além da dificuldade de insercdo no mercado de trabalho e de
acesso a educacao e saude especializadas.

Nessa pescpectiva o0 presente projeto tem por base legal:

- A Convencado da Organizagcdo Nacdes Unidas sobre os direitos da pessoa com
deficiéncia (ONU), que estabelece a necessidade de criar uma sociedade inclusiva e acessivel
para esse segmento populacional;

- A Constituicdo federal de 1988, que assegura os direitos das pessoas com deficiéncia,
incluindo as pessoas cegas e com baixa visdo. Em seu artigo 5°, ela garante a igualdade de
direitos e oportunidades, sem discriminacdo de qualquer natureza. Além disso, o artigo 203 prevé
a assisténcia social a quem dela necessitar, como as pessoas com deficiéncia, com foco na
superacao da vulnerabilidade social;

- A Lei Brasileira de Inclusdo (Lei federal 13.146/2015) reforca a necessidade de politicas
publicas para garantir a participacdo plena e efetiva das pessoas com deficiéncia na sociedade,
incluindo a garantia de direitos e o acolhimento social e familiar e;

- A Lei estadual n® 14.789, de 1° de outubro de 2012, que trata sobre a politica estadual de
promocdo da acessibilidade para pessoas com deficiéncia no estado. Visa garantir a incluséo
plena de pessoas com deficiéncia, proporcionando a elas condi¢cbes adequadas de mobilidade,

acesso a informacao e participacdo na vida social, cultural, politica e econdmica.
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Além disso O projeto também se alinha aos objetivos da Politica Nacional de Assisténcia
Social, que visa a promoc¢ao da cidadania e a garantia dos direitos de todos, sem discriminacéo,
especialmente para grupos em situacéo de vulnerabilidade.

Toda via, é imprescindivel o desenvolvimento de estratégias que ndo apenas enfrentem a
discriminagdo e a marginalizacdo, mas também promovam a autonomia, a dignidade e o
fortalecimento das redes de apoio para esse publico. O projeto busca combater o isolamento
social de 60 pessoas cegas e com baixa visdo e seus familiares, por meio de acdes estruturadas
envolvendo a promocdo de saude, qualificacdo profissional, garantia de direitos, atividades
recreativas e educacionais.

Através de atividades como jogos de mesa, atividades fisicas, oficinas para geracédo de
renda nas areas de audiodescricdo, informética e massoterapia; treinamentos em orientacéo e
mobilidade, PEVI, suporte juridico e socioassistencial sera possivel proporcionar condi¢cdes de
vida mais dignas, promover a inclusdo e estimular o protagonismo dos individuos no seu
processo de habilitagcéo, reabilitacédo e insercéo social.

As atividades de habilitacdo e reabilitacdo, as capacitacdes para geracdo de renda, além
do atendimento educacional especializado sdo fundamentais para garantir a independéncia e
autonomia dos participantes, ao mesmo tempo em que facilitam sua insercdo no mercado de
trabalho e promovem a inclusdo digital, essencial nos dias atuais. Além disso, a realizacdo de
eventos culturais e recreativos visa promover o convivio entre as pessoas cegas, com baixa
visdo, seus familiares e a comunidade em geral, fortalecendo os lacos sociais e comunitarios.

A constituicdo de uma equipe multiprofissional, composta por pessoal, contratado e
voluntario nas areas de: advocacia, servi¢go social, psicologia, pedagogia, educacao fisica dentre
outros; pretende oferecer aconselhamento juridico, orientacdo social, apoio psicoldgico, suporte
em questdes de discriminacdo e sensibilizacdo da comunidade sobre os direitos das pessoas
cegas e com baixa viséo.

Portanto, este projeto € de grande relevancia, pois atua diretamente na superacao das
barreiras sociais e culturais enfrentadas pelas pessoas com deficiéncia visual, além de contribuir
para a criacdo de uma sociedade mais justa, acessivel e inclusiva, na qual todos tenham as

mesmas oportunidades de desenvolvimento e participacao social.

QUADRO 06 — PUBLICO-ALVO E PREVISAO DE ATENDIMENTOS
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Publico alvo

60 pessoas cegas e com baixa visdo, além de seus familiares na faixa etaria de 0 a 70
anos. Tal publico encontra-se majoritariamente no CAD-Unico do governo federal, sendo em
muitos casos beneficiarios de programas e servicos da rede socio assistencial, tendo a deficiéncia

como caracterizador da vulnerabilidade social.

Previsdo de atendimentos
Observando as metas e 0os meios de afericdo constantes no quadro 8, planeja-se realizar
cerca de 6.984 atendimentos durante a vigéncia desse projeto, sendo cerca de 625 atendimentos

por més.
QUADRO 07 — OBJETIVOS

Objetivo Geral

Desenvolver estratégias para combater o isolamento e a exclusdo social de 60 pessoas
cegas e com baixa visdo, além de seus familiares, residentes no municipio de Caruaru e cidades
circunvizinhas, promovendo a inclusdo, o fortalecimento de vinculos comunitarios e o suporte as
redes de apoio através da habilitacdo e reabilitacdo, garantia de direitos e capacitacdo

profissional.

Objetivos Especificos
- Promover e fortalecer os vinculos comunitarios das pessoas cegas e com baixa visédo, buscando

sua integracédo a vida familiar e comunitéria;

- Fomentar a autonomia e a independéncia das pessoas cegas e com baixa visao;

- Assegurar 0 acesso a direitos por parte das pessoas cegas e com baixa visdo e de seus
familiares;

- Realizar acdes de suporte as redes de apoio e aos familiares das pessoas cegas e com baixa
visao.

QUADRO 08 - METAS E MEIOS DE AFERICAO
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METAS

Meta 01: Promocao e garantia de direitos

Atividade 1.1: recepcédo do usuario pessoa cega ou com baixa visdo e/ou familiares;
Atividade 1.2: escuta qualificada dos usuarios e/ou familiares

Atividade 1.3: tratamento da demanda junto a rede de servicos

Meta 02: Desenvolvimento de autonomia e independéncia;

Atividade 2.1: Acolhimento de pessoas cegas e com baixa visdo para anamnese;

Atividade 2.2: Desenvolvimento de programa individualizado de habilitacdo ou reabilitagao;
Atividade 2.3: Execucéo de atividades relativas a meta (sessfes de treinamento, avaliacdo da

evolucdo da pessoa cega etc.);

Meta 03: Capacitacao para geracao de renda
Atividade 3.1: Realizacéo de divulgacéo e abertura de inscri¢cdes;
Atividade 3.2: Realizacdo de 3 oficinas de capacitacdo profissional com total de 240h.

Atividade 3.3: Certificacdo dos participantes que concluiram as oficinas.

Meta 04: Atividades de saude e qualidade de vida

Atividade 4.1: Recepcdao de interessados (pessoas cegas e familiares) em atividades relativas a
essa meta;

Atividade 4.2: Realizacdo de atividades fisicas com carga horaria mensal de 20h (treinamento
funcional, hipertrofia, caminhada etc.);

Atividade 4.3: Realizacdo de atividades de jogos de mesa com carga horaria de 30h mensais
presenciais e/ou online (damas, xadrez e doming);

Atividade 4.4: Passeio ciclistico com apoio de voluntarios uma vez por semana na perspectiva do

lazer.

Meta 05: Fortalecimento de vinculos e inclusédo social
Atividade 5.1: Realizac&do de eventos culturais e recreativos que proporcionem a convivéncia de
pessoas cegas, familiares e a comunidade em geral (datas comemorativas, festivais, entre

outros);
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Atividade 5.2: Realizacdo de rodas de didlogos semanais abordando a tematica da deficiéncia

visual e da familia;

Meta 06: Acesso a educacéao

Atividade 6.1: Ministrar aulas do sistema braile de leitura e escrita 02 (duas) vezes por semana
com carga horéria de 80 (oitenta) horas mensais;

Atividade 6.2: Realizar aulas de informatica com leitor de telas 01 (uma) vez por semana com

carga horaria de 05 (cinco) hora mensais;

Meios de afericéo

META 01 — Promocao e garantia de direitos (30 atendimentos mensais)
Meios de Afericao:

e Ficha de atendimento individual (nome, perfil, motivo da demanda, area de direito
envolvida);

e Registro (planilha ou formulario online) com consolidacéo dos atendimentos por area e
perfil do usuario;

e Oficio ou comprovante de encaminhamento a rede;

e Relatorio bimestral analitico contendo numero de atendimentos por tema e taxa de
resolubilidade;

e Entrevista de retorno com 10% dos usuarios atendidos, para medir satisfacédo e efetividade
do encaminhamento.

Indicadores de Impacto:

e % de usuarios que relataram acesso ao direito buscado apds encaminhamento;
e Grau de satisfacdo com o atendimento (escala de 1 a 5).

META 02 — Desenvolvimento de autonomia e independéncia (50 atendimentos mensais)
Meios de Afericao:

e Ficha de anamnese com avaliagao inicial de autonomia (escala funcional);

e Plano Individual de Habilitacdo e Reabilitacdo (PIHR) com metas e atividades
personalizadas;

e Autoavaliacdo semestral do usuério sobre sua autonomia (questionéario acessivel);

e Registro audiovisual de antes/depois de tarefas praticas (quando autorizado).
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Indicadores de Impacto:

e 9% de usudrios que avancaram 2 ou mais niveis na escala de autonomia funcional;
e 9% de usudrios que conseguiram executar atividades da vida diaria sem supervisao.

META 03 — Capacitacdo para geracdo de renda (154 atendimentos mensais)
Meios de Afericao:

e Ficha de inscricdo com perfil socioecondémico e educacional dos participantes;
e Frequéncia individual por oficina;

e Avaliacdo diagnoéstica e final (pré e pds-teste);

e Relatorio de atividades desenvolvidas;

e Registro fotogréafico e audiovisual de aulas e certificacoes;

Indicadores de Impacto:

e % de participantes que concluiram o curso com aproveitamento superior a 70%;
e % de participantes que iniciaram atividade profissional apos a formacao.

META 04 — Atividades de saude e qualidade de vida (cerca de 224 atendimentos mensais)
Meios de Afericao:

e Ficha de inscricdo com avaliacéo fisica e autopercepcéo de saude inicial;

e Ata de frequéncia e controle de presenca;

e Avaliacdo funcional bimestral (resisténcia, equilibrio, disposicao fisica etc.);
e Relatorio de impacto emocional e social das atividades;

e Registro fotografico e videos dos eventos de ciclismo e lazer.

Indicadores de Impacto:

e % de participantes que relatam melhora na saude fisica e emocional;
e 9% de presencga regular (minimo 75%) nas atividades ao longo de 3 meses.

META 05 - Fortalecimento de vinculos e incluséo social (cerca de 40 atendimentos
mensais)
Meios de Afericao:

e Lista de presenca e ficha de participacéo por evento;
e Relatérios tematicos das rodas de dialogo;
e Registro fotogréfico;
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e Registro de fala dos participantes sobre a importancia do vinculo social.
Indicadores de Impacto:

e 9% de participantes que relatam aumento no sentimento de pertencimento;
e 9% de eventos com participacao de familiares e comunidade externa.

META 06 — Acesso a educacéo (cerca de 84 atendimentos mensais)
Meios de Afericao:

e - Avaliacdo diagndstica e final em competéncias especificas (leitura em Braille, digitacao,
uso de leitor de telas — NVDA etc);

e Relatério pedagdgico individual semestral,

e Videos curtos demonstrando a evolucéo dos participantes (com autorizacdo).

Indicadores de Impacto:

e % de alunos que atingiram fluéncia basica na leitura em Braille;
e 9% de alunos que se tornaram autdbnomos no uso de computador com leitor de telas.

QUADRO 09 - METODOLOGIA

De inicio cabe registrar que a Associacdo Caruaruense de Cegos (ACACE) destaca-se por
sua vocacdo na garantia e defesa de direitos, bem como no atendimento as pessoas cegas e com
baixa visdo, sendo, portanto, uma instituicdo de atuacao importante no estado de Pernambuco e
em especial na regido agreste, municipio de Caruaru, impactando positivamente a vida das
pessoas cegas e com baixa visdo, bem como de seus familiares e demais pessoas do circulo de
convivio.

Nesse trecho acerca dos aspectos metodoldgicos, a concepc¢ao desse projeto estabelece a
convivéncia, o fortalecimento de vinculos, a garantia de direitos o suporte as redes de apoio e a
melhoria da qualidade de vida como métodos de trabalho através do desenvolvimento de
habilidades, capacidades e autonomia dos usuarios.

Por quanto, destacaremos como serdo desenvolvidas as atividades do projeto bem como a

articulacdo das mesmas com 0s objetivos e metas descritos nas paginas anteriores:

- Promocéo, Garantia e Defesa de Direitos: Consiste em ag¢les realizadas pela equipe

multiprofissional (advogado, assistente social, psicéloga e pedagoga) para garantir os direitos dos
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participantes como acesso a saude, a educacdo, ao mercado de trabalho, aos transportes, a
beneficios socioassistenciais, documentacdo em geral, dentre outros. Essas a¢fes acontecerdo a
partir de atendimentos individualizados onde o participante serd acolhido e passara por um
processo de escuta qualificada e tera sua demanda analisada objetivando o tratamento adequado
perante os 0Orgdos competentes. Sendo possivel também ocorrer de forma coletiva, por
intermédio da realizacdo de palestras, sendo tema relevante aos direitos das pessoas cegas e
com baixa visdo. Tais atendimentos ocorrerdo por demanda espontanea dos participantes de
segunda a sexta-feira das 8h as 17h, nas dependéncias da ACACE. Em alguns casos, podera ser
lancado mé&o de atendimento online. Tais acdes sdo responsaveis pelo cumprimento da meta 1

desse projeto.

- Desenvolvimento de autonomia e independéncia: Sessdes de treinamento realizadas nas
dependéncias da ACACE ou ambientes externos (ruas e/ou residéncia dos usuarios) visando
preparar os participantes para habilidades praticas como cozinhar, limpar, gerenciar tarefas
diarias e se locomover com autonomia e seguranca, conforme a necessidade, envolvendo os
familiares nos processos de construcdo da autonomia e independéncia, promovendo a
participacdo desses em sessOes de treinamento bem como em palestras promovidas pela
ACACE. A dindmica desses atendimentos é a seguinte: a pessoa cega e com baixa visao sera
acolhida por profissional especializado da proponente em que passard por uma sessao de
anamnese, na sequéncia sera construido um plano individualizado de habilitacdo e reabilitacdo a
partir das informacdes coletadas, tal plano é construido coletivamente entre profissional e usuario,
contando, por vezes com a participacao da familia. Integram o referido plano as necessidades do
usuario, considerando o seu estilo de vida e pretensdes de futuro. Nesse sentido, o profissional
passa a conduzir sessdes de treinamento individualizados na area de orientacdo e mobilidade,
PEVI e uso de tecnologias. Tais treinamentos ocorrerdo semanalmente mediante agendamento.

Essas atividades daréo suporte ao cumprimento da meta 2.

- Capacitacao para geracdo de renda: Ocorrerdo de forma presencial e online, em areas como
consultoria em audio descricdo (40h), informatica basica com leitor de telas e inteligéncia artificial
(60h) e massoterapia (60h); lancando mé&o de recursos materiais e didatica acessiveis. As
referidas oficinas ocorrerdo nas dependéncias da proponente, ou em ambiente virtual de

aprendizagem indicado por esta, em dias e horarios a serem combinados posteriormente
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observando a disponibilidade dos formadores e dos inscritos nos cursos. Essas atividades

correspondem ao cumprimento da meta 3.

- Atividades de saude e qualidade de vida: Serdo ofertadas atividades que promovem saude
fisica e mental dos participantes como o treinamento funcional, o paraciclismo e o lazer conferido
pelos jogos de mesa, a exemplo da pratica do doming, xadrez e damas. Em relacdo aos
treinamentos funcionais, por exemplo, serdo conduzidos por profissional de educacao fisica
habilitado com expertise no atendimento de pessoa cegas e com baixa visdo. Tais treinamentos
ocorrerao das segundas as sextas-feiras nas dependéncias da ACACE e terdo duracdo média de
uma hora por sesséo. Os interessados na participacdo das sessdes de treinamento funcional
deveréo ter autorizacdo médica para a pratica de atividades fisicas e também realizardo avaliacédo
fisica individualizada, em que seréo aferidos as suas capacidades fisicas e desenvolvimento de
plano de treino, considerando a individualidade biologica do participante bem como a pluralidade
do grupo. Os treinamentos ocorrerdo com o suporte de equipamentos disponiveis na ACACE.

No que diz respeito ao acesso aos jogos de mesa como contribuintes de salde mental,
serdo desenvolvidas atividades que estimulam o raciocinio l6gico, o fortalecimento da memoria, a
criacdo de vinculos entre os participantes bem como o sentimento de pertencimento, no caso de
formacgéo de equipes. Nos encontros serdo abordados temas relativos a histéria de jogos como
xadrez, damas, domind e topicos relativos a estratégia e elaboracdo de planos. Além disso,
também serdo organizados eventos no sentido de proporcionar vivéncias praticas acerca dos
jogos trabalhados. Tais aulas ocorrerdo nas dependéncias da proponente ou de forma remota,
em dias e horarios combinados posteriormente, considerando a disponibilidade do instrutor e dos
interessados.

Referente ao ciclismo os participantes terdo acesso a bicicletas tandem, que consiste em
bicicletas adaptadas para o uso de duas pessoas. Tal recurso proporciona lazer e melhoria da
gualidade de vida das pessoas. O ciclista cego ou com baixa visdo, necessita do apoio de um
voluntario normo visual o que propicia também inclusdo e pertencimento. A utilizacdo das
bicicletas ocorrera mediante agendamento, observando interesse do participante cego ou com
baixa visdo e a disponibilidade do ciclista normo visual, tais ajustes ocorrerdo no grupo de
whatsapp que sera constituido exclusivamente para esse fim e congregara pessoas cegas e com
baixa visdo e voluntarios normo visuais previamente cadastrados junto a proponente. Essas

acOes dardo suporte ao cumprimento da meta 4.
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- Fortalecimento de Vinculos e inclusdo social: Serdo realizados reuniées mensais que
terdo por objetivo o encontro e o fortalecimento de vinculos sociais, familiares e comunitarios
entre os participantes do projeto. Tais encontros ocorrerdo em datas previamente definidas,
alusivas a celebracfes cotidianas, a exemplo do dia da mulher, dia das mées, dia dos pais,
pascoa, dia das criancas, dia da pessoa com deficiéncia, festividades de final de ano, dente
outras; além de festivais esportivos e/ou recreativos envolvendo pessoas cegas e com baixa
visdo e seus familiares. Tais atividades serdo conduzidas por membro da equipe multiprofissional
gue fara exposicdo do tema do més e posteriormente abrirda espaco para fala dos demais
participantes, fechando as atividades com lanche de confraternizagao.

Sobre as rodas de didlogo, estas ocorrerdo semanalmente nas dependéncias da
proponente, que sera conduzida por integrante da equipe multiprofissional, abordando temas da
pessoa com deficiéncia e a familia. O profissional estimulara a troca de experiéncias entre os
participantes coordenando as falas e orientando as discussoes, finalizando com um lanche. Tais
acOes sao dao suporte para o cumprimento da meta de nimero 5.

- Acesso a educacdo: Sobre essa meta (meta 6), serdo ofertadas aulas de Braile duas
vezes por semana, com duracdo média de 50 minutos. Tais aulas ocorrem de forma individual,
com foco nos niveis de aprendizagem do educando. Para tal, a ACACE disp6e de professor
brailista cego e materiais especializados: impressoras, reglete, puncao, biblioteca equipada com
diversos livros, maquinas de datilografia braile etc).

Os principais objetos de conhecimento das aulas de braile séo: alfabeto braile, numerais,
sinais de pontuacdao, leitura e interpretacédo de texto etc. Dessa forma, o principal objetivo dessas
aulas esta relacionado ao letramento em braile, permitindo que a pessoa cega consiga se
comunicar de forma eficiente com outras pessoas e textos impressos, como os de embalagens de
medicamentos, livros, cartas etc. Dessa forma, permitindo que a pessoa cega possa se
desenvolver no sistema regular de ensino, seja municipal, estadual ou rede privada, se
constituindo, pois em um suporte para os estudantes.

Ainda sobre a oferta de atendimento educacional especializado, pretendemos também com
esse projeto ofertar aulas de informatica basica para pessoas com deficiéncia visual. Essas aulas
acontecerdo uma vez por semana com duracdo de uma hora. Os objetivos especificos dessas
aulas tem foco na preparacéo da pessoa cega para o0 uso das principais ferramentas de trabalho
em computadores: Windows, Microsoft Word, Microsoft Excel e outros assuntos pertinentes como

digitacdo, acesso a internet, uso de e-mails, utilizacdo de antivirus etc. Para a realizacdo das
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aulas ACACE dispde de 6 computadores com acesso a internet e as aulas sédo totalmente
adaptadas, com uso do leitor de tela NonVisual Desktop Access (NVDA), que propicia inclusao
digital aos participantes, tendo em vista que a ministracdo das aulas ocorre de forma acessivel.

Tais acfes dao suporte ao cumprimento da meta 6.

QUADRO 10 - PLANO DE DIVULGACAO

O Projeto visdo de mundo: inclusdo de pessoas cegas e com baixa visdo na sociedade,
sera divulgado continua e sistematicamente através de conteidos nas redes sociais da
proponente: Instagram (823 seguidores), Facebook (281 seguidores) e Youtube (63 inscritos)
@acacecaruaru.

O projeto tera identidade visual propria, e suas publicacées ocorrerdo sistematicamente
nas redes sociais da proponente, congregando a identidade do governo do estado de
Pernambuco, do projeto e da ACACE, sendo realizadas antes e apés a execucdo das atividades
propostas, agregando conteudo escrito, visual com acessibilidade digital e comunicacional.

Além disso, em se tratando de publico interno da proponente, sera criada uma lista de
transmissao no aplicativo de mensagens Whatsapp contendo todos os participantes do projeto,
visando a difusdo geral das informacdes pertinentes. Em particular, serdo constituidos grupos no
mesmo aplicativo, para cada atividade desenvolvida, congregando exclusivamente o0s
participantes da referida atividade e/ou servico, com a finalidade especifica de difundir as
informacgdes pontuais da atividade. Tais mensagens seréo enviadas a partir da conta institucional
Whatsapp da proponente (81) 99466-7014 e/ou (81) 2161-4510.

Por fim, a partir do projeto em tela pretende-se retomar as atividades do site institucional
da proponente, acace.org.br, que se constituirdA em um importante canal de divulgacdo das
atividades desenvolvidas e repositdrio de conteudos relacionados as pessoas cegas e com baixa
visdo, armazenando com acessibilidade digital e comunicacional, todo o histérico deste projeto,
sendo um verdadeiro legado do mesmo a instituicdo e ao seguimento de pessoas com deficiéncia
visual.

Nesse sentido, serd contratada com recursos oriundos deste projeto, uma empresa de
marketing digital, que sob a supervisdo da proponente, ficard responsavel pela concepcéo,
criacdo, edicao, acessibilizacdo e veiculacéo das informacdes pertinentes, durante todo o periodo
de vigéncia do projeto.
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QUADRO 11 - CRONOGRAMA DE REALIZACAO DO PROJETO

Metas | Especificacéo Unidade | Quantidade | Més/inicio | Més/Término
Meta 1 ¥
i 5 4 i Mensal (30
At!v!dade L Recepgao do.gsuarlo Atendimentos | atendimentos) Ago/2025 Jul/2026
Atividade 2 Escuta qualificada Total (360
Atividade 3 Tratamento da demanda atendimentos)
Meta 2
Atividade 1 Acolhimento Mensal (50
— - . atendimentos)
Atividade 2 Desenvolvimento de Atendimentos Total (600 Ago/2025 Jul/2026
_ programa atendimentos)
Atividade 3 Sessbes de treinamento
Meta 3 154
Atividade 1 Inscricbes Atendimentos | 2t€ndimentos Ago/2025 Ago/2025
Atividade 2 Execucéo das aulas melnsals Set/2025 Jul/i2026
Atividade3 __~ T
Certificac&o atendimento) Jul/2026 Jul/2026
Meta 4
Atividade 1 ~ Cerca de 60
Recepgao dos pessoas
interessados
Atividade 2 Realizacdo das sessoes 60
de treinamento , atendlme_ntos
Atendimentos mensais Ago/2025 Jul/2026
Atividade 3 Realizacdo das sessoes au
de jogos de mesa atendlmentos
mensais
Atividade 4 Realizacdo dos passeios d'24
ciclisticos RLSRE|agos
mensais
Meta 5
Atividade 5.1 o 15
Reallzagli(;u(rj:i:ventos Pessoas participagbes | Ago/2025 Jul/2026
mensais
Atividade 5.2 . 25
Reallzag;glgeorodas de Pessoas participagbes | Ago/2025 Jul/2026
9 ao més
Meta 6
Atividade 6.1 Ministracao de aulas de 40
Braille atendlmentos
. mensais Ago/2025 Jul/2026
Atividade 6.2 — Atendimentos a4
' Ministracao de aulas de .
informatica atendlmentos
mensais
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QUADRO 12 - CRONOGRAMA DE RECEITAS E DESPESAS

valor Valor Valor
Periodicidade Receitas (R$) total Despesas Valor (R$) total
(R$) (R$)
\ Receitas e despesas da contrapartida
Repasse Telefonia 12 x Telefonia 12 x 49,03
mensal movel 49,03 588,36 movel R$ 588,36
Repasse Internet/telefo 12 x 1918,8 | Internet/tele | 12 x 159,90 1918 80
mensal nia fixa 159,90 0 fonia fixa R$ ’
Repasse Energia 9% SO 11.640 Energia 12 ngo’oo 7.200,00
mensal Elétrica ’ ,00 Elétrica R$
Repasse Agua e 12x | 1.010, SaAnggf‘an 12 x 84,24 | 1.010,88
mensal saneamento | 84,24 R$ 88 i R$ R$
Valor total
Valor tolqyge Desd esa | 1071804
receita da 24.478,04 P R
. da R$
contrapartida :
contraparti
da
\ Despesas referentes ao repasse da SJDJ
Curso de
formacéao
em
Repasse Repasse da | 120.000,0 | 12.000 | consultoria 12.000.00 12.000,0
anico SJDJ 0 ,00 em D 0
audiodescri
cao
Curso de
formacéao
Repasse 120.000 em
anico ,00 informatica 5.400,00 5.400,00
com leitor
de telas
Curso de
Repasse massoterapi | 3.600,00 | 3.600,00
anico a
Repasse Contabilida | 12 x 800,00 | 9.600,00
Rrﬁgﬁ‘:asf Mg'{gﬁg[‘g 12x 892,00 | 10.704
Repasse Apoio 18.216,0
mensal administrati 12x1518,00 0
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VO

Repasse
mensal

Assistente
social

12 x 1068,00

12.816,0
0

Repasse
mensal

Pagamento
referente
aos
impostos da
contratacao
da
assistente
social

12 x 372,00

4.464,00

Repasse
mensal

Habilitacéao
e
reabilitacéo
1

12 x 445,00

5.340,00

Repasse
mensal

Pagamento
referente
aos
impostos da
contratacao
da
profissional
de
habilitacao
de
reabilitacéo

12 x 155,00

1.860,00

Repasse
mensal

Habilitacéo
e
reabilitacéo
2

12 x 445,00

5.340,00

Repasse
mensal

Pagamento
referente
aos
impostos da
contratacao
da
profissional
de
habilitacao
de
reabilitacéo
2

12 x 155,00

1.860,00

Repasse
mensal

Instrutor de
jogos de
mesa

12 x 1068,00

12.816

Repasse

Pagamento

12 x 372,00

4.464,00
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mensal referente
aos
impostos da
contratacao
do instrutor
de jogos de
mesa
Repasse Ingtrutor de
treinamento | 12 x 712,00 | 8.544,00
mensal .
funcional
Pagamento
referente
R aos
epasse impostos do | 12 x 248,00 | 2.976,00
mensal .
instrutor de
treinamento
funcional
Valor total da Valor total
receita do 120.000,00 da 120.000,00
repasse da R$ Despesa
SJDJ da SJDJ
Valor total da Valor tot#
receitado | 050 da 130.718,04
. despesas
projeto q )
0 projeto
QUADRO 13 - CONTRAPARTIDA
Especificagédo | Descrigao Unidade Quantidade | Valor Valor total
detalhada do medida unitario
item
Materiais
Subtotal de ORS$
materiais
Servicos
Celular Fatura (dados 12 12x49,03R$ | 588,36
ilimitados)
Interneﬂtelefone Fatura fixa 12 12 x 159,90 1918.8
fixo R$
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Energia elétrica KW/h 9.000 Kw/h
(consumo (equivalente a
médio por 12 faturas) 12 xng,OO 7.200,00
fatura 750
Kw/h)
Agua/saneamento Metros 60 m*
cubicos (equivalente a
(consumo 12 faturas) 12 x 84,24 R$ 1.010,88
médio por
fatura 5)
Subtotal servigcos 10.718,04 :
Total Geral
QUADRO 14 - RECURSOS HUMANOS
Cargo Qtd Carga Remunerag | INSS FGTS Outro Qtd Custo
profiss | horério 0 mensal | mensal | Mensal | impost | mese | total
ionais | mensal 0 S do
projet
0
Coordenadora 1 Integral Trabalho N&o se | Ndo se | Nao se 12 N&o se
voluntario aplica | aplica | aplica apilca
Advogado 1 20h Trabalho Nao se | Ndo se | Ndo se 12 Nao se
mensais voluntario | aplica | aplica | aplica aplica
Psicologa 1 80h Trabalho N&o se | Nado se | Ndo se 12 Néo se
mensais voluntario | aplica | aplica | aplica aplica
Professor Brailista 1 80h Trabalho N&o se | Nao se | Ndo se 12 Nao se
mensais voluntario | aplica | aplica | aplica aplica
Profissional de 1 20h 712,00 R$ | 248,00 | Nao se | Nao se 12 11.520,
Educacio fisica mensais R$ aplica | aplica 00 R$
Assistente Social 80h 1068,00 R$ | 372,00 | Nao se | Nao se 17.280,
1 . ) ) 12
mensais R$ aplica | aplica 00 R$
Habilitacdo e 1 10h 445,00 R$ | 155,00 | Ndo se | Nao se | 10 7.200
Reabilitacdo 1 mensais R$ aplica | aplica R$
Habilitacdo e 1 10h 445,00 R$ 155,00 | Nao se | Nao se | 10 7.200
Reabilitacdo 2 mensais R$ aplica | aplica R$
Instrutor de jogos 1 30h 1068,00 R$ | 372,00 | Nao se | Ndo se |12 17.280,
de mesa R$ aplica | aplica 00
Total Geral 60.480
R$
QUADRO 15 - MATERIAIS E SERVICOS
Especificacao | Descricao Unidade de | Quantidade | Valor Valor total
detalhada do | medida unitario
item
Material N&o sera | Nao se aplica | Nao se aplica | Nao se aplica | Nao se aplica
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adquirido
nenhum tipo de
material com
recursos
financeiros do
projeto.
Subtotal de | OR$
materiais
Servicos Contabilidade Empresa 1 800,00 R$ 9.600,00 R$
Marketing Empresa 1 892,00 R$ 10.704 R$
Digital
Formacdo em Empresa 1 450,00 R$ 5.400,00 R$
informatica
Formacdo em Empresa 1 12.000,00 R$ | 12.000,00 R$
consultoria em
audiodrescricao
Formacdo em empresa 1 450,00 R$ 3.600,00 R$
massoterapia
Apoio Empresa 1 1518,00 R$ | 18.216,00 R$
administrativo
Celular Fatura 12 49,03 R$ 588,36 R$
Internet/telefone Fatura 12 159,90 R$ 1918,80 R$
fixo
Energia elétrica KW/h 9.000 Kw/h
(equivalente a | 12 x 600,00 R$ | 7.200,00R$
12 faturas)
Agua e M3 60 m* 84,24 R$ 1010,88 R$
saneamento (equivalente a
12 faturas)
Subtotal de
servicos 70.238,04
Total 70.238,04
16 — TABELA ORCAMENTARIA
Descricd | Unida | Qt | Empresa 01 Valor | Empresa Valor Empresa 03 | Valor
o] de de |d unitari | 02 unitari unitari
detalhad | medid 0 0 0
adoitem | a
Formacéo/ Com
consultoria acessibilidad Informar
em Reais 1 Ver com 12.000, e 18.000, cursos 15.000,
. palavras 00 R$ o 00 R$ | profissionaliz | 00 R$
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ACACE
Construindo uma Nova Vlséo
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Formacéo Treinamento
em Informar cursos em
informatica Reais rofissionalizant 2.700,0 | Desenvolvim | 4.637,8 | Reforgoescol | 3.200,0
basica P os OR$ ento OR$ ar calyne O R$
com leitor Profissional
de telas e Gerencial
LTDA
Formacéo Inés
em Reais José Victor 550,00 Aristotelis 600,00 Terezinha | 450,00
massotera Silva R$ Guerra R$ da Silva R$
pia
Contabilida | o . EM Floréncio | 800,00 FAlgrré?]'l?o 1.000 P'agﬁgA T 122770
de contabilidade R$ contabilidade R$ contabilidade ORS$
Marketing | o . '?L?Irs”s‘f’gn‘;‘f{:;rft 892,00 | Suamarca | 1.200 Digital 1.700,0
Digital P Lo R$ PRO R$ Elevare OR$
Apoio Débora
administrat | Reais REIOGoescolarc | 138 Rafael Silva ZI00Y Alessandra 1.518,0
VO alyne OR$ OR$ da Silva OR$

QUADRO 17 - RESUMO DE DESEMBOLSO

RUBRICAS SJDH

Recursos humanos | 60.480 R$
Materiais 0

Servigos 59.520 R$
Total geral 120.000 R$

TOTAL GERALCONTRAPARTIDA

Recursos humanos |0
Materiais 0
Servigos 10.718,00 R$
Total geral 10.718, 00 R$

TOTAL GERAL
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ACACE
Construindo uma No;a Vlséo
Recursos humanos | 60.480,00 R$
Materiais 0
Servicos 70.238,04 R$
Total Geral 130.718,04 R$

Pernambuco, 23 de julho de 2025

ducy Tintilina, Matn Liren.
Responsavel pela entidade

Lucy Tertulina Alves Lima - CPF: 844.689.634 — 68

4401 'ﬁfﬂﬂwgma, Moy wacu

Responsavel técnico do projeto

Lucy Tertulina Alves Lima - CPF: 844.689.634 — 68
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